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-Educatie -

In ultimii ani, societatea romaneasca a cunoscut o dezvoltare continua vizand toate
domeniile, mai putin educatia.

Pe buna dreptate, ne plangem de un sistem de sanatate deficitar, de tratament
diferentiat, de coruptie, de stres, depresie, dar refuzam sa actionam si ne multumim
doar cu cateva discutii in mediul online. in timp ce ramanem indiferenti si neputinciosi
in fata acestor probleme, vremea trece si ele se adancesc in sufletul copiilor si
adolescentilor, mai ales a celor care provin din medii defavorizate.

Cand vine vorba despre educatie, auzim aceeasi fraza: “Nu sunt bani!", iar Proiectul de
tara numit “Romania educata” a esuat lamentabil .

Sa nu uitam faptul ca, investind in educatie, investim in viitorul tarii noastre, iar o tara
educata reprezinta motorul, atat al economiei, cat si al sanatatii si justitiei.

Multi tineri din mediile defavorizate parasesc scoala de timpuriu, iar adultii au un nivel
scazut de competente, ceea ce ingreuneaza accesul lor pe piata muncii si participarea
deplina si egala la bunul mers al societatii in care suntem meniti sa traim.

E bine stiut faptul ca ONG-urile suplinesc atributiile statului, mai exact ceea ce statul
nu reuseste sa faca sau nu o face in detaliu si cu mai multa responsabilitate siempatie.

in acest sens, Asociatia Alfa Grup sustine proiecte educationale de lunga durata.

Proiectele de scurta durata pot fi bune, frumoase, pot genera niste fotografii
emotionante, se pot declara niste cifre impresionante, dar impactul adevarat are loc in
cadrul proiectelor de lunga durata pentru ca se lucreaza cu oameni, cu mentalitati si
culturi care au nevoie de timp pentru schimbare.

inca din anul 2013, de la infiintare, Asociatia Alfa Grup deruleaza mai multe proiecte cu
caracter educational, iar pe parcusul anului 2023 activitatile si proiectele cu caracter
educational s-au derulat dupa cum urmeaza:
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@ FAMILII DE SUFLET

—— M Reuneste copii institutionalizati din centrele rezidentiale din municipiul Cluj-Napoca
si familiile sau adultii singuri care doresc sa i sprijine in evolutia lor pe mai departe.

Rolul nostru, al echipei Familii de Suflet este ca prin intermediul activitatilor lunare pe
care le organizam in diferite spatii de joaca sa cream punti de legatura intre copiii aflati in
Sistemul de Protectie si adulti sau familii care vor sa se implice in destinul acestor copii.

Ceinseamna sa fii familie de suflet? Sa fii adult, casatorit sau nu, si sa te implici in viata
unui copil institutionalizat din Centrele rezidentiale din Cluj-Napoca, pe o perioada de
minimum 2 ani.

Cum? Punandu-ti amprenta asupra evolutiei copilului, daruindu-i din iubirea ta,
sprijinul, prietenia, chiar si o frantura din viata ta de familie sau cercul de prieteni.
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Echipa formata din Cristina, Maria si Diana in 2023 au pornit o noua directie in proiectul
Familii de Suflet:

intalniri lunare de dezvoltare personald - ALFA HUB ,pentru adolescentii proveniti
din Sistemul de Protectie, beneficiari ai proiectului, cu varste cuprinse intre 14 si
17 ani, aduc impreuna experiente din psihopedagogie, training si psihologie si isi
doresc ca prin formarea acestui grup sa raspunda nevoii de integrare, socializare,
crestere si evolutie specifice acestei varste!

Suntem fericiti pentru faptul ca si in anul 2023 am reusit sa aducem impreuna familii
de suflet pentru 12 copii aflati in Centrele Rezidentiale din Cluj.
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% Proiectul educational - RAZA

—— M Sustinerea tinerilor care parasesc Sistemul de Protectie

in cursul anului 2023, 5 tineri proveniti din centrele de plasament din Cluj au primit
suportul necesar pentru prin:

- suport financiar pentru chirie si alte utilitati

- sustinere in gasirea unui loc de munca

- continuarea studiilor liceale, acolo unde este cazul
- administrarea finantelor

- suport psihologic si consiliere

Scopul proiectului este de a-i ajuta in procesul maturizarii spre o viata autonoma,
creand premisele pentru integrarea lor cu succes in societate si pe piata muncii, ca
adulti sanatosi si responsabili.
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——M Burse scolare reprezinta spatiul in care adolescetti cu potential de la sate sunt
sustinuti financiar la liceele din Cluj.

Se tine cont de situatia sociala a familiilor din care provin, dar mai ales de motivatia
potrivita pentru a reusi, dorinta lor de a studia si de abilitatile de care dau dovada pe
parcursul anului scolar.

In anul 2023, 7 tineri sunt sustinuti la licee din Cluj, Satu Mare si Baia Mare.
Pe langa plata cheltuielilor de cazare si masa, mai oferim:

consiliere vocationala si psihologica, unde este cazul
cursuri de limba engleza

administrarea banilor

excursii si tabere de dezvoltare personala
laptop

Suntem tare mandri de ei si de efortul pe care il fac,
constienti fiind ca doar educatia e calea spre succes
si ne bucuram ca astfel punem si noi caramizi la
parcursul lor educational.
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Activitati recreative si educationale

—— Activitati recreative si educationale cu copiii aflati in centrele rezidentiale din Cluj

Echipa Asociatiei Alfa Grup, prin specialistii si voluntarii ei, deruleaza activitati
saptamanale, atat in centrele rezidentiale, cat siiin afara lor.

Sunt frecvente intalnirile cu copiii la spatii de joaca, film, pizza si diferite locuri puse la
dispozitie de partenerii nostri.

Participarea la Festivalul SIMFONIA PRIETENIEI 2023!

in luna iunie 2023 am raspuns invitatiei de a participa la Casino - Centrul de Cultura
Urbana din Parcul Central, la un eveniment special, dedicat copiilor si tinerilor cu
dizabilitati, organizat de Gradinita Malteza, un eveniment de strangere de fonduri
pentru construirea Centrului educational Cluj

- ateliere de pictura si sedinte face painting.

- Tinerii nostri talentati de la ALFA BAND Cluj au urcat pe scena evenimentului pentru
a oferi un spectacol impresionant.

- Anca Jitariu Gliga, atelier - Jitariu Studio si echipa ei minunata oferind gratuit tuturor
copiiilor ateliere de pictura, cu multa implicare, empatie si caldura!
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ALFA ARTISTIC

—— M Credem cu tarie in beneficiile pe care le aduc muzica si dansul in vietile copiilor si
tinerilor.

Trupele Alfa Band Cluj si Alfa Dance, ambele formate din adolescenti si tineri proveniti
din sistemul de protectie, si-au continuat activitatile artistice pe tot parcusul anului
2023, participand atat la diferite evenimente publice, cat si la evenimente interne
organizate de asociatia noastra.

Suntem fericiti sa-1 putem sustine pe talentatul solist al trupei Alfa Band Cluj - Florin
Beretki, care beneficiaza de suport financiar din partea asociatiei noastre pentru a
studia la Scoala Populara de arte Tudor Jarda din Cluj
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Educatie prin sport

——# Prin colaborarea cu Asociatia Club Sportiv Transilvania SEEDS, pe tot parcusulanului
2023, un grup de 5 baieti dintr-un centru rezidential din Cluj, care si-au exprimat
de mult dorinta de a juca fotbal, se bucura de 2 ori pe saptamana de beneficiile
antrenamentelor, alaturi de alti copii din familii.

Imbunatatirea abilitatilor lor comportamentale este deja simtitoare.

Asociatia Club Sportiv Transilvania SEEDS sustine si antreneaza gratuit copiii din
sistem - prin programele Alfa Grup dedicate, de ani de zile.
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Evenimente de strangere de fonduri

——M Cercul de donatori si Art For Broken Heart, editia a X-a ,sunt de un real ajutor pentru
noi, un sprijin financiar indispensabil pentru a putea merge mai departe.

Ca de fiecare data am reusit sa ne atingem obiectivele si sa petrecem timp impreuna
alaturi de partenerii si sponsorii nostri, care ne sunt alaturi de fiecare data.
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Comuna Salacea

—— M Servicii integrate si sanse egale pentru o comunitate puternica in comuna Salacea

in 2023 Asociatia Alfa Grup deruleaza proiectul Servicii integrate si sanse egale
pentru o comunitate puternica in Salacea, o initiativa prin intermediul careia
aproximativ 200 de copii, tineri si adulti ai localitatii din judetul Bihor sunt ajutati sa
aiba acces la o educatie mai buna, la cursuri de formare, la perspective de viitor in
antreprenoriat si, bineinteles, la resurse materiale necesare mai ales in perioada iernii.

Invitat la Via Cluj Tv, in emisiunea Romania Via Cluj, managerul general al Asociatiei
Alfa Grup, Lucian Volosen, a vorbit atat despre activitatile care au fost desfasurate
pana in acest moment in comunitatea din Salacea, cat si despre planurile de viitor cu
privire la impactul acestor actiuni caritabile in mediul rural.

Materiale disponibile aici: https://viacluj.tv/200-de-copii-tineri-si-adulti-din.../

Proiectul este derulat de Asociatia Alfa Grup, in calitate de Promotor si Primaria
Comunei Salacea, in calitate de Partener, cu sprijinul financiar Active Citizens Fund
- Romania, program finantat de Islanda, Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE
2014-2021.
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Comunitate, Muzica si Bucurii - Aventura Noastra la Zilele Salacea 2023

in zilele de 4 si 6 august 2023, am fost in inima evenimentului Zilele Salacea, aducand
la viata proiectul nostru Servicii integrate si sanse egale pentru o comunitate
puternica in Salacea.

Cu sprijinul generos al Asociatiei Alfa Grup, am strabatut drumul spre Salacea,
aducand zambete si bucurie in inimile celor mici prin activitati magice de face-painting
si jocuri pline de veselie.

Am adus emotie si entuziasm prin tombola Alfa Grup, unde am inmanat cu drag 30 de
premii consistente familiilor participante.

Acest eveniment a fost o calatorie catre inima comunitatii, o ocazie minunata sa ne
conectam mai profund si sa impartasim momente de bucurie in timpul sarbatorii
Zilele Salacea.

Am creat amintiri de nepretuit siam contribuit la forta acestei comunitati unite.
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Parteneriat cu Primaria comunei Salacea

Implicarea asociatiei noastre in sprijinirea si educarea comunitatii de femei din Salacea
s-a concretizat printr-o serie de seminarii cu temele:

- problematica locurilor de munca pentru femeile din Salacea;

- tema violentei domestice;

- dezvoltarea abilitatilor parentale;

- igiena si planificarea familiala;

+ prevenirea abandonului scolar;

- educatia femeilor pentru abordarea igienei cu responsabilitate;

- seminarii de informare, dedicat violentei domestice;

- ore de limba romana;

- constientizarea parintilor despre cat de importanta este educatia pentru viitor si
rolul fndamental pe care il au in creionarea viitorului copiilor lor;

- sesiuni de consiliere individuala si de grup cu grupuri de adolescenti cu varste
cuprinse intre 14 si 18 ani;

+ sesiuni de consiliere vocationald;

- mentorat elevi;

- activitati si sesiuni interactive prin care adolescentii sunt incurajati sa-si creioneze in
minte un plan de cariera pentru viitor.

i

Violentd Jomestic®

“’“’
13
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Sanatate

Suntem la finalulanului 2023 si uitandu-ne in urma peste lunile care au trecut, realizam
cate activitati minunate, reusite si de mult ajutor au avut loc cu sprijinuldumneavoastra
- TZMO Romania, prin sustinerea celor doua angajate - lulia Condor si Maria Cimpean,
care activeaza in Spitalul de Pediatrie 4 si in Centrele Rezidentiale pentru copii cu
dizabilitati din Cluj-Napoca.

in momentul prezent, la Spitalul de Pediatrie 4 activitatea de kinetoterapie cu copiii
spitalizati are loc zilnic si este facilitata de lulia Condor - Kinetoterapeut. Principalele
cazuri cu care lulia lucreaza sunt copii malnutriti sau cu probleme neuro-motorii
grave care necesita ingrijire permanenta. Datorita factorilor fiziologici, medicali si
de dezvoltare ai acestor copii, apar intarzieri developmentale in ceea ce priveste
achizitia mersului si a miscarilor premergatoare mersului. Aici intervine lulia prin sprijin
kinetoterapeuric de specialitate adaptat pentru fiecare caz in parte.

in acelasi timp, Maria Cimpean - Psihopedagog isi desfasoara activitatea zilnic in
doua directii - in primul rand, in activitatile art-terapeutice/de relaxare din centrele
rezidentiale pentru copiii cu dizabilitati, iar in al doilea rand, in activitati de interactiune
1 la 1 si stimulare multisenzoriala cu copiii spitalizati de la Pediatrie 4.
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Centrele Rezidentiale pentru copii cu dizabilitati unde se organizeaza activitati in acest
moment sunt Centrul Pinochio, Casuta Grigorescu - centre pentru recuperarea copiilor
cu dizabilitati Neuro-Psihice si centrul Perlino - casa de tip familial pentru copii abuzati
si cu dizabilitati. Activitatile care au loc saptamanal in aceste centre sunt de mai multe
tipuri: activitati art terapeutice in care se incadreaza: meloterapia, pictura, desenul,
coloratul; si activitati de relaxare sau de timp liber in care se incadreaza jocurile de tip
puzzle, de constructie, jocurile de grup, si altele.

Scopul principal al acestor activitati este acela de a petrece timp cu acesti copii, de a
crea o relatie, de a interactiona si a aduce o dinamica diferita in vietile lor, iar modulin
care suntem intampinati de cei mici de fiecare data ne confirma ca suntem pe drumul
cel bun.
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De asemenea, incepand din luna lulie a acestui an, am inaintat o cerere partenerilor
nostrii de la TZMO Romania pentru materiale consumabile de folosinta pentru copilasi.
Am primit imediat un raspuns pozitiv, astfel, pana in acest moment au ajuns 3 paleti
de materiale consumabile la sectia spitalului (pampers, servetele umede, manusi,
betisoare de urechi, geluri de dus, etc) care au fost de mare folos personalului in
ingrijirea beneficiarilor si pentru care suntem recunoscatori.
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-Sprijin Comunitar -

Sprijinul Comunitar este a treia directie de actiune a Asociatiei Alfa Grup, iar prin
actiunile derulate venim in sprijinul unor categorii defavorizate din comunitatile pe
care le cunoastem si in care lucram de mai mult de 10 ani: copii, familii, batrani care
traiesc in conditii de saracie, comunitati rurale izolate.

Urmarim prevenirea excluderii sociale a copiilor si familiilor cu risc crescut de izolare
sociala sau aflate in situatia de a trai in conditii minimale de subzistenta, crestere si
educatie a copiilor.

Potrivit datelor publicate de Eurostat, in 2021, 41,5% dintre copiii din Romania erau
expusi riscului de saracie sau de excluziune sociala. Traim in tara UE cu cel mai mare
procent pentru aceasta vulnerabilitate a copiilor.

Actiunile noastre se deruleaza de catre angajati impreuna cu voluntari si acolo unde
este posibil, cu sprijinul autoritatilor publice locale.

Cum actionam ?

Beneficiarii nostri sunt membrii ai unor comunitati rurale defavorizate din jud Cluj, Salaj
si Bihor. Situatia fiecarui beneficiar este analizata de catre asistentul social al Asociatiei
impreuna cu membrii echipei, iar apoi se decide masura potrivita de interventie, dupa
caz sinevoi .

Noi credem ca viitorul copiilor depinde de accesul la resurse care sa le asigure o
dezvoltare sanatoasa, atasamentul emotional securizant - creat prin iubirea a cel
putin unui adult responsabil, acoperirea nevoilor primare, relatile semnificative cu
modele pozitive, siguranta personala, apartenenta sociald, recunoasterea identitatii
proprii, cultivarea pasiunilor si autorealizarea.

Ne aducem aportul la (reconstruirea unor comunitati mai puternice, in care copiii sa
fie sanatosi, ingrijiti, respectati, iubiti si sprijiniti. Cream punti intre oameni si valorificam
fiecare contributie, pentru imbunatatirea vietii copiilor vulnerabili.
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in anul 2023 , aceste masuri au avut impact asupra unui numar de peste 1000
de beneficiari din comunitati rurale defavorizate: Hida, Aschileu, Dragu, Voivodeni,
Ruginoasa , Salacea, Albis, Valea lui Mihai, Santau, Tasnad, Palatca, Cojocna, Aghires.

+ Sprijin alimentar
+ Sprijin cu imbracaminte, incaltaminte, rechizite, produse de igiena
- Sprijin cu servicii medicale gratuite
+ Sprijin prin renovarea sau extinderea locuintelor aflate in stare deteriorata si
improprie unor conditii civilizate de trai
Sprijin prin constructia de locuinte pentru familii aflate in situatii dificile de trai
Sprijin pentru racordarea la apa si canalizare
Sprijin cu lemne de foc
Sprijin scolar pentru elevi din mediul rural:
- meditatii in vederea pregatirii pentru examenul de capacitate la limba romana
a unui numar de 30 elevi, inclusiv o masa calda la fiecare intalnire
- S-au acordat burse scolare / sprijin material pentru achitarea caminului, a
cantinei la liceu si a altor necesitati -pentru 6 elevi proveniti din familii sarace
de la sate. Iin procesul de selectie tinem cont de situatia sociala a familiilor din
care provin, dar mai ales de motivatia potrivita pentru a reusi, de dorinta lor de
a studia si de abilitatile de care dau dovada pe parcursul anului scolar.
- Activitati de dezvoltare personala , incurajare si orientare profesionala , mentorat
pentru adolescenti si adulti din aceste comunitati
+ Sprijin cu pachete de Sarbatori
+ Proiectul Servicii integrate si sanse egale pentru o comunitate puternica in
Salacea, 2022-2024. Acesta reprezinta o initiativa de ajutorare a aproximativ 200 de
copii, tineri si adulti din localitatea Salacea, judetul Bihor. Actiunile noastre sociale
vizeaza sprijinul accesului acestor comunitati vulnerabile la o mai buna educatie,
la cursuri de formare profesionala , oportunitati de antreprenoriat, dar si asigurarea
unor resurse materiale necesare traiului decent, intalniri de dezvoltare a abilitatilor
parentale side combatere a violentei domestice, educatia femeilor pentruabordarea
igienei cu responsabilitate
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—— M Concretin 2023:

S-a finalizat casa familiei Varga din Salacea , care locuiau impreuna cu cei 5 copii
intr-un spatiu total neadecvat, reprezentat de o camera de 16 mp.

Actuala constructie realizata de Asociatia Alfa Grup este alcatuita din 2 camere, o
bucatarie, camara si baie.
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Mentorat pentru adolescenti si adulti - peste 100 de beneficiari din Salacea

Cu ajutorul sponsorilor, donatorilor si voluntarilor am realizat racordarea la apa si
canalizare a casei familiei Covaci din Salacea. in plus, s-a cumparat o cabina de dus si
un boiler pentru apa calda menajera.
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Ajutorarea familiei Szanto - prin actiunea ,Casa Edith’, dedicata modernizarii locuintei
acesteia, ca spatiu corespunzator pentru cei sase membri: constructive baie, bucatarie
Si renovare acoperis.

In urma cu cativa ani, mama a suferit un atac cerebral, iar tatal are in grija patru copii.
Este vorba despre o familie incercata de foarte multe dificultati in ultima perioada,
care are nevoie de sprijin pentru a avea mai mult spatiu locativ.

Excursie de cunoastere si socializare pentru 20 de tineri care nu au parasit niciodata
satul natal

Activitati de implicare culturala in Salacea - la Zilele Satului
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Pe tot parcursul anului 2023 s-au distribuit peste 1000 de pachete cu alimente de
baza, produse de igiena, fructe, dulciuri, jucarii, rechizite, imbracaminte siincaltaminte
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in 2023 am inceput constructia casei
Roxana in Aschileu .

Roxana este o mama singura cu 3 copii ,
ramasa fara locuinta.

Ei locuiau intr-o casa foarte deteriorata,
asa cum se vede in fotografie, iar copiii au
nevoie de un spatiu locativ sigur pentru a
continua sa mearga la scoala.

BF
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-raport financiar -
Directii  Venituri  Cheliieli  Balanta

Educatie

Sanatate

Dezvoltare
comunitara

Organizational
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